Die Familiensprechstunde hier in lhrer
Gemeinschaftspraxis , KINDERPRAXIS-JULICH"

Ein kostenloses Angebot der Frihen Hilfen

——
- DUREN SEEN & ENTDECKEN | kreis-dueren.de



Kostenlos - jeden letzten Mittwoch im Monat in Ihrer
Gemeinschaftspraxis , KINDERPRAXIS-JULICH
SchloBstr. 22 in 52428 Jilich

Ernahrung & Pflege
e Haben Sie Fragen zur Ernahrung Ihres Babys?
e Brauchen Sie Tipps zur Pflege und Hygiene lhres Babys?

Entwicklung & Bindung
e Machen Sie sich oft Gedanken uber die Entwicklung lhres Kindes?
e Haben Sie Fragen zur Bindung und Beziehung zu Ihrem Kind?

Schlaf & Alltag
e Haben Sie Fragen zum Schlaf Ihres Babys?
e Suchen Sie Tipps fiir einen strukturierten Familienalltag?

Unterstiitzung & Hilfe
e Fiihlen Sie sich manchmal unsicher oder iiberfordert?
e Mochten Sie wissen, welche Angebote es fiir Familien gibt?

Kontakt:

Kreis Diiren - Amt fiir Kinder, Jugend und Familie E E
Bismarckstrale 16 "L
52351 Diiren 1=

Fon: 02421/2210 51 050 E|

Mail: fruehehilfen@kreis-dueren.de
Web: kreis-dueren.de/fruehehilfen

Kreis-dueren.de/fruehehilfen



